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Un meritato appoggio alla nostra cardiologia
oncluso il complesso iter amministrativo propedeutico, si 
è finalmente svolta la suggestiva cerimonia di consegna alla 
Cardiologia dell’Ospedale Infermi di un ecocardiografo 

di ultima generazione, donatole grazie ad un ben riuscito “gioco di 
squadra” fra associazioni di volontariato e generosità privata.
Le iniziative di autofinanziamento promosse dall’Associazione 
Sostenitori Cardiologia Ospedaliera Riminese, d’intesa con le altre 
due “Associazioni del Cuore” (“Il Cuore di Luca Petitti” e “Centro 
per i diritti del malato Natale Bolognesi”), pur avendo prodotto un 
buon risultato, non sarebbero infatti risultate di per sé sufficienti a 
raggiungere la cifra necessaria senza il ragguardevole supporto di due 
generosi privati, ai quali è stato nell’occasione rivolto un caloroso 
ringraziamento. All’Ingegnere riminese Pompeo (Peo) Pivi, presente 

alla cerimonia, che oltre ad aver destinato alla sottoscrizione 
l’utile di Rockisland per il cuore, la serata svoltasi nel suo 
locale sul molo, l’ha ulteriormente incrementata con un 
personale versamento. All’impresario bergamasco Giancarlo 
Pezzoli, non di rado presente nella nostra provincia, il quale 
dopo aver conosciuta l’entità della cifra ancora mancante...
vi ha ”provveduto di suo”. Essendo impossibilitato ad essere 
quel giorno a Rimini, aveva inviato un cordiale saluto che i 
presenti hanno ricambiato con un caloroso applauso 

Da sinistra: l’ecocardiografo donato, 
il Dott. Filippo Ottani, Direttore U.O. Cardiologia,  

la Dott.ssa Francesca  Raggi,  Responsabile  della  
Direzione  Medica  del  Presidio  Ospedaliero  dell’Infermi 

CI MANCATE 
TANTO 

Quando  an-
cora era  gran-
de  il dolore 
per la perdita 
di Damiano, 
all'improvviso 
c'è venuto a  
mancare  An-
tonio  Destro. 
Due  colonne  
d e l l ' A s c o r,  

ma  più  ancora due  amici fraterni che 
continueremo a sentire ogni giorno in-
sieme a noi.

Antonio Destro 
grande cardiologo e 

“Uomo di Cuore”
di Enzolino Gallo

ggi, con il cuore colmo di emozione, desidero ricordare il Dottor 
Antonio Destro, un cardiologo di fama nazionale e fondatore 
di Riminicuore, che ha lasciato un'impronta indelebile nella 

vita di molti, compresa la mia. La sua dedizione e la passione per il 
benessere degli altri erano palpabili in ogni gesto, in ogni parola. Era un 
pioniere nell'educazione alla Rianimazione Cardiopolmonare e all'uso 
del defibrillatore, strumenti che ha reso accessibili a chiunque, perché 
credeva fermamente che ogni persona potesse salvare una vita. La sua 
co-fondazione della società scientifica italiana Resuscitation Council è 
un chiaro esempio della determinazione nel diffondere una cultura di 
prevenzione e intervento.

Il saluto del Sindaco di Rimini Jamil Sadegholvaad; 
seduta in seconda fila, al centro, la Consigliera Regionale Emma Petitti 

segue a pagina 2
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Ma ciò che più mi colpiva era il suo essere un uomo dal cuore 
grande, sempre attento ai bisogni delle persone, non solo come 
pazienti, ma come esseri umani. Le sue fragilità, spesso nascoste 
dietro un velo di ironia e vitalità, lo rendevano autentico e 
vicino a tutti noi. Era un leader naturale, capace di ispirare con 
l'esempio, non solo per le sue competenze professionali, ma 
anche per la straordinaria capacità di ascoltare e comprendere.
Non posso poi dimenticare la donna che ha condiviso la vita 
con lui, il suo amore indiscusso. La loro relazione è stata un 
esempio di come l’amore possa essere una forza propulsiva, 
arricchendo non solo le loro vite, ma anche quelle di chi li 
circondava. Mi sento fortunato ad aver potuto avvicinarmi a 
una coppia così straordinaria.
La gratitudine che provo per aver avuto Antonio come 
compagno di lavoro è immensa. La sua energia e la sua visione 
ci hanno guidato, il suo esempio di umanità e passione rimarrà 
sempre nei miei ricordi. Non è un addio, ma un tributo a una 
vita dedicata al bene, alla giustizia sociale, al miglioramento 
della vita degli altri.
Ricordo con affetto un aneddoto che racchiude la sua essenza. 
Un giorno, con il solito entusiasmo, decise di tornare nelle 
scuole per insegnare ai ragazzi l'importanza della rianimazione 

cardiopolmonare e dell'uso del defibrillatore. La gioia nei suoi occhi mentre spiegava e interagiva con i ragazzi era 
contagiosa. Quel momento non era solo un'opportunità per educare, ma una vera e propria terapia vitale per lui, un modo 
per trasmettere il suo amore per la vita e la speranza di un futuro migliore. 
In questo momento di riflessione, celebriamo la vita del Dottor Antonio Destro sapendo che la sua eredità vivrà attraverso 
il lavoro che eglibha svolto e le vite che ha toccato.
Grazie, Tony, per averci mostrato che la medicina è, prima di tutto, un atto d’amore. Ti porterò sempre nel cuore, con 
gratitudine per avermi ispirato a essere una persona migliore e a credere nell'importanza di fare la differenza.
Un decisivo contributo ha dato il Dottor Antonio Destro alla fondazione di Riminicuore, una realtà importante nel 
panorama della cardiologia e dell’emergenza sanitaria a Rimini e in Italia. Egli è stato un cardiologo di grande rilevanza a 
Rimini, noto non solo per le sue competenze mediche, ma anche per il suo impegno sociale e la dedizione alla comunità. 
La sua carriera è stata caratterizzata da un forte desiderio di migliorare la salute e il benessere delle persone, spingendosi 
oltre i confini della medicina tradizionale.
Riminicuore è stata fondata con l'obiettivo di promuovere la cultura della prevenzione e dell'intervento tempestivo nel 
campo delle emergenze cardiologiche. Sotto la sua guida, l'organizzazione ha lavorato instancabilmente per sensibilizzare 
la popolazione sull'importanza della rianimazione cardiopolmonare e sull'uso del defibrillatore automatico esterno
La missione di Riminicuore è stata quella di formare non solo i professionisti della salute, ma anche i cittadini comuni, 
rendendoli consapevoli delle tecniche di emergenza e della loro capacità di intervenire in situazioni critiche. Antonio ha 
creduto fermamente che la formazione fosse fondamentale: ogni persona, indipendentemente dalla propria professione, 
poteva e doveva essere in grado di salvare una vita.
Grazie alla visione e al carisma di Destro, Riminicuore ha organizzato numerosi corsi ed eventi, raggiungendo scuole, 
associazioni e gruppi locali. Attraverso laboratori pratici e dimostrazioni, ha trasmesso conoscenze vitali che hanno avuto 
un impatto diretto sulla comunità. La sua abilità nel comunicare e nel motivare gli altri ha reso questi eventi non solo 
informativi, ma anche coinvolgenti e memorabili.
Antonio ha anche lavorato per garantire che i defibrillatori fossero presenti in luoghi pubblici, facilitandone l'accesso in 
caso di emergenza. La sua insistenza sulla necessità di una cultura dell'emergenza ha portato a una maggiore consapevolezza 
e a un numero crescente di cittadini pronti ad affrontare situazioni critiche. La sua eredità vive attraverso il lavoro di 
Riminicuore e il continuo impegno per la formazione e la sensibilizzazione nel campo della rianimazione cardiopolmonare. 
La sua passione e il suo amore per la vita hanno ispirato molti, e il suo esempio rimarrà un faro di speranza e competenza 
per tutti noi.
In conclusione, Antonio Destro non è stato solo un medico eccezionale, ma anche un innovatore e un leader che ha saputo 
unire la scienza e l'umanità per il bene della comunità. La sua visione ha trasformato il modo in cui pensiamo alla salute 
e alla prevenzione, e il suo apporto continuerà a essere avvertito per molti anni a venire.

Antonio Destro con Enzolino Gallo
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“Cuore: biografia a fumetti di un organo”. 
Un libro da non perdere

uando parliamo di cuore 
generalmente pensiamo 
a cose positive. Si dice 
infatti “una persona di 

buon cuore, ha un gran cuore, il cuore 
di una storia, ecc”. Perché il cuore è uno degli organi  più 
celebrati da sempre, considerato fin dall’antichità il motore 
della vitalità delle persone, nonché sede di passioni, emozioni 
e coraggio.  Altre considerazioni meritano le malattie 
cardiovascolari,  un grande universo che negli ultimi 30-40 
anni ha presentato, sia a livello diagnostico che terapeutico, 
notevoli cambiamenti non sempre facili da comunicare e 
ancor più da far comprendere ai pazienti e al loro contesto 
familiare e sociale. Mi torna in mente il lavoro svolto per oltre 
trent’anni in ospedale, con il desiderio di una comunicazione 
efficace verso i pazienti, sia nell’ambito della Riabilitazione 
Cardiologica che negli incontri di educazione sanitaria post 
dimissione, tenuti insieme agli infermieri. Spesso l’ansia, la 
depressione dopo un evento rendono difficile un incontro 
utile tra il mondo medico e il paziente, anche per la limitatezza 
del tempo dedicatovi.

Nel mese di luglio ho partecipato alla presentazione di un 
volume nell’ambito delle giornate di Rimini Comix, dedicato 
(strana circostanza) al Cuore presentato sotto forma di una 
biografia a fumetti di un organo. Un team composto da un 
professore di Anatomia Umana, una sociologa della salute, un 
Cardiologo Clinico e un Cardiochirurgo hanno raccolto le 

Dott. Pierluigi Semprini, già
Dirigente Medico Cardiologia

Ospedale “Infermi” Rimini

testimonianze di pazienti, poi elaborate in forma di fumetti 
da abili disegnatori. Il Libro si compone essenzialmente di tre 
parti. La prima, il cuore nella storia dell’uomo dall’antichità 
a oggi; la seconda è la storia di pazienti cardiopatici; la terza è 
composta da un glossario per una migliore comprensione dei 
termini e successivamente da tavole anatomiche.
Ora mi voglio soffermare brevemente sulla storie  dei pazienti:
*Massimiliano, sportivo che sviluppa ipertensione ma 
successivamente scopre una marcata familiarità per 
cardiomiopatia dilatativa che lo porterà all’impianto del 
defibrillatore e al trapianto.
*Francesco, affetto da una malattia cronica intestinale che 
scopre in età adulta di avere una cardiopatia congenita (difetto 
interatriale) con necessità di intervento.
*Beatrice, giovane psicologa con la madre morta precocemente 
per Amiloidosi, che scopre da analisi genetica la predisposizione 
alla malattia, che successivamente avviene.
*Francesca, affetta dalla nascita da un disturbo della 
conduzione elettrica atrio ventricolare,  causata da una 
malattia autoimmune occorsa in epoca fetale, con necessita di 
impianto di un pacemaker che limiterà  la sua pratica sportiva.
*Gianni, ex minatore obeso e fumatore che negli anni vedrà 
la comparsa sia di una patologia cardiaca (cardiomiopatia 
dilatativa) che polmonare (pneumopatia interstiziale).
*Sergio, sportivo agonista con rilievo di insufficienza mitralica 
lieve, che nonostante lo stile di vita sano andrà incontro ad un 
infarto con necessità di angioplastica, per la presenza di una 
frazione delle lipoproteina particolarmente aterogena.
Storie che aiutano a riflettere tutti i protagonisti – paziente, 
medici, infermieri, psicologi, familiari, contesto sociale e 
lavorativo – su come contribuire  a migliorare e ridurre il 
disagio della patologia, perché nel raccontarle viene sempre 
evidenziato come il grande sostegno del contesto familiare 
e degli amici rappresenti un ulteriore terapia accanto alle 
tradizionali pillole.
Un invito a tutto il personale sanitario a creare un contesto di 
comunicazione e accompagnamento del paziente, rispettoso 
dei suoi tempi. Un ruolo importante nel seguire questo 
percorso possono averlo pure le associazioni di volontariato 
dei pazienti. Ricordo sempre con un po’ di nostalgia la marea 
di domande rivolteci nei momenti di incontro o nei colloqui 
personali finalizzati ad aiutare i pazienti ed i familiari a trovare 
un nuovo percorso, quando usavo sempre questa espressione: 
“Dopo la malattia ci troviamo sopra un ponte e dobbiamo 
raggiungere l’altra  sponda:  i tempi sono diversi da persona 
a persona”
Un libro da leggere e meditare, perché la salute, sia dell’organo 
che delle persone, è il focus che racconta l’esperienza dei 
pazienti e dei loro familiari, avvicinando i lettori  a temi 
complessi, spesso conosciuti o circondati da tabù.
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UN ATTO GENEROSO CHE CI COMMUOVE
'Ascor rende un sentito omaggio alla memoria della Professoressa Luciana Cevoli, l'insegnante di lettere deceduta lo scorso 
22 dicembre che sei anni prima, mediante testamento pubblico redatto dal Notaio Linda Solaro, aveva disposto che fra i 
suoi lasciti venissero destinati a favore della nostra Associazione “tutti i beni immobili che saranno di mia proprietà”, vale a 

dire due appartamenti ubicati a Rimini, in Via Daniele Felici  n. 1, terzo piano.
É con non celata soddisfazione che accogliamo la volontà testamentaria della Signora Luciana, la quale ha evidentemente avuto 
modo di conoscere ed apprezzare nel tempo, il ruolo le attività e le dell'Ascor, sia nell'educazione, soprattutto giovanile, a stili di vita 
in grado di prevenire le cardiopatie, sia nella diffusione del defibrillatore e relativa pratica di primo soccorso, che nelle donazioni di 
molteplici e innovativi presidi sanitari.
Pur trattandosi della tipica scelta determinata in esclusiva 
proprietà da chi ha fatto testamento, e dunque trasmissibile 
alla sua morte al legatario per effetto della legge stessa (“ipso 
iure”), vari contrattempi non hanno ancora reso possibile 
entrare in possesso dei beni immobili destinatici.
Rinnovando i sentimenti di deferente gratitudine alla nostra 
benefattrice Luciana Cevoli, attendiamo dunque in composta 
impazienza di poter entrare in possesso del suo lascito, 
consapevoli dei benefici che ne verrebbe non tanto all'Ascor, 
quanto ai cittadini che necessitano di qualificate prestazioni 
della Cardiologia Riminese. Alla quale, come noto, in 
collaborazione con la Struttura Ospedaliera garantiamo da 
anni la necessaria e qualificata presenza di giovani cardiologi 
specializzandi provenienti dall’Università di Ferrara, 
provvedendo direttamente alla spesa del loro alloggio. É facile 
capire che sarà ben altra cosa il giorno in cui l'Ascor potrà ospitarli...a casa propria.

Consiglio Direttivo e Comitato 
Tecnico-Scientifico dell’Ascor

La quadriennale Assemblea dei Soci Ascor dedicata al rinnovo dell'Organo di Amministrazione, ha 
eletto  il  nuovo  Consiglio Direttivo che  resterà in carica fino al 2029. 

Le conferme sono quelle dei Consiglieri Antonio Baccini, 
Gabriele Cucchetti, Luciano Monti, Flavio Paci, Nando Piccari, e 
delle Consigliere Roberta Balducci,  Alfonsa Fabbri, Olga Giardi, 
Paola Delucca, Laura Farneti e Ulisse Marchetti sono invece le 
new entry.
Nella sua  prima riunione, dopo aver riconfermato Nando Piccari 
Presidente, il Consiglio Direttivo ha eletto all'unanimità Roberta 
Balducci Vicepresidente dell'Ascor ed ha nominato il nuovo 
Comitato Tecnico-Scientifico composto da:

Giovanna Di Giannuario, Ferdinando Rossi, Laura Giovannini, Nicoletta Franco, Semprini Pierluigi.

        Paola Delucca                            Laura Farneti                           Ulisse Marchetti                       Roberta Balducci
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Rimettere il paziente al centro
A colloquio con il Dottor Daniele Grosseto, Primario di Cardiologia dell'Ospedale di Riccione 

Dal 1° gennaio 2023 la Cardiologia di Riccione è tornata ad essere una Struttura Complessa, il che non è solo un cambiamento 
di nome ma identifica una precisa volontà della Direzione Generale della Azienda USL Romagna di potenziare e conferire piena 
autonomia operativa alla Cardiologia di Riccione, nell’ambito del Dipartimento Emergenza Internistico Cardiologico. 
Direttore della Unità Operativa è il Dottor Daniele Grosseto che dopo dodici anni presso la cardiologia di Rimini è diventato prima 
Responsabile della Struttura Semplice e poi Direttore della Struttura Complessa Cardiologia di Riccione.  A lui abbiamo posto alcune 
domande.
Quale è stato il percorso, quali i cambiamenti occorsi e quali sono gli obiettivi futuri? 
“Il percorso di cambiamento è iniziato più precisamente nei primi mesi del 2022, quando sono stato nominato Responsabile della Struttura 
Semplice di Cardiologia Riccione ed è proseguito più incisivamente dal 2023 con la trasformazione a Struttura Complessa. Gli obiettivi che 
in accordo con la Direzione Generale ci siamo posti sono stati essenzialmente tre: incremento dell’organico, miglioramento delle dotazioni 
strumentali, cambiamento del modello organizzativo sia in reparto che in ambulatorio. La dotazione dell’organico è passata da 9 a 11 
medici, con un direttore di struttura complessa, a cui s'è aggiunto un coordinatore e un case manager infermieristico per la piattaforma 
ambulatoriale. In questi anni ha subito una trasformazione e attualmente è composto da medici giovani estremamente preparati, coni quali 
sono state potenziale le attività di ambulatorio e di reparto”. 
Oggi si evidenziano ulteriori novità?
“Da gennaio 2025, la Cardiologia di Riccione è entrata nella rete 
formativa dell’Università di Ferrara e accoglie uno specializzando 
a rotazione trimestrale, che affianca lo strutturato nelle attività di 
reparto e ambulatorio. Il cambiamento di organico s'è inoltre svolto 
contestualmente a quello del modello organizzativo in Reparto/
Utic, dove è stata implementata una gestione per intensità di cura 
insieme ai colleghi di Rianimazione, Medicina Interna e Medicina 
D’Urgenza. Questo, unitamente ad una ottimizzazione dei giorni di 
degenza e dei percorsi post dimissione, ha consentito di incrementare 
di oltre il 40 % i ricoveri, che sono passati da circa 900 a 1600 nel 
2024, con conseguente ampliamento della casistica dei pazienti che 
accedono sia in urgenza dai Pronto Soccorsi di Riccione e Rimini, sia 
in elezione per eseguire coronarografie e procedure di elettrofisiologia presso la cardiologia di Rimini”. 
Come sta affrontando la Cardiologia di Riccione il problematico rapporto Sanità Pubblica-Territorio?
“Una gran parte del cambiamento della Cardiologia di Riccione ha riguardato la piattaforma ambulatoriale, Avendo l’obiettivo di ampliare 
e diversificare l’offerta delle prestazioni eseguite in un’ottica di continuità tra ospedale e territorio. s'è cercato di colmare il gap tra la fase di 
ricovero e la dimissione, in modo di non abbandonare i pazienti a loro stessi, ma di seguirli soprattutto nei primi dodici mesi dopo il ricovero, 
all’interno di percorsi dedicati, specifici per la patologia da cui sono affetti. Fondamentale è stata l’apertura nel settembre 2022 del Day 
Hospital Cardiologico con tre posti letto, ubicato all’interno della piattaforma ambulatoriale, il che ci ha permesso di gestire in continuità 
pazienti con scompenso cardiaco avanzato ed eseguire cardioversioni elettriche esterne.  Sono stati quindi creati percorsi medico -infermieristici 
per la presa in carico di pazienti con cardiomiopatie e scompenso, con cardiopatia ischemica, con patologie valvolari o di post ricovero. 
Abbiamo inoltre aperto un ambulatorio settimanale di cardiologia pediatrica e uno per pazienti cardio-oncologici e dislipidemici due volte al 
mese.  Accanto a questa produzione, sono ovviamente presenti gli esami di primo livello per i pazienti che accedono dall’esterno. 
Questa mole di interventi avrà certo richiesto notevoli investimenti. Solo stanziamenti pubblici?
Queste innovazioni, soprattutto della piattaforma ambulatoriale, hanno ovviamente necessitato di  implementazione degli strumentazioni, 
alcune delle quali particolarmente costose. Nel 2024 due donazioni: a giugno un primo ecocardiografo di alta fascia (Philips Epic) dalla 
Fondazione Marco Simoncelli e a dicembre un secondo e identico ecocardiografo dal Comando Regionale della Guardia di Finanza.  Questa 
strumentazione, top di gamma per la diagnostica non invasiva transtoracica e transesofagea, ha consentito di implementare enormemente 
l’esecuzione degli esami e la diagnostica non invasiva di patologie del muscolo, delle valvole cardiache e dei grandi vasi. 
Nel 2025 è stato inoltre acquisito dall’Azienda un nuovo sistema per eseguire test ergometrici e nel settembre 2025 Inner Wheel Riccione - 
Valconca ha donato un letto cicloergometro, strumentazione che serve per eseguire ecocardiogrammi da sforzo, mentre il paziente pedala. A 
questa attività interna dell’ambulatorio si associa in collaborazione con la Radiologia di Riccione, l’esecuzione di 6 coronaroTAC a settimana 
per la diagnostica non invasiva di coronapatia e patologie valvolari. 
Quali prospettive per il domani della Cardiologia di Riccione?
Il percorso è stato fin qui sicuramente entusiasmante e gli obiettivi che ci attendono per il futuro sono tanti e fortemente stimolanti.  In tutto 
questo c’è però un filo conduttore che guida le nostre azioni quotidiane e di programmazione: mettere il paziente con i suoi bisogni, non solo 
clinici, al centro della nostra azione, per non abbandonare lui e i suoi familiari nel viaggio della propria patologia, anche se a volte senza 
esito.  Cercare insomma di accogliere il paziente non solo in relazione ai suoi bisogni clinici, ma anche sociali e familiari. E’ questa la sfida 
più grande: rimanere medici, infermieri, operatori sanitari, in un’epoca in cui l’avanzare della tecnica e dell’intelligenza artificiale, se non 
governate, ci allontanano dalla nostra umanità.
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UVA: un frutto con storia secolare

a storia dell’uva inizia 
in Asia Minore, nelle 
regioni tra il Mar Nero 

e il Mar Caspio, tantissimi anni 
fa, dove la vite (Vitis Vinifera)
è stata coltivata per la prima 
volta, diffondendosi poi in 

Mesopotamia, Egitto, Grecia e infine a Roma. L’uva era 
considerata un dono divino e un simbolo di abbondanza, 
vita e prosperità, associata a divinità come Dionisio e Bacco.
I Romani perfezionarono le tecniche di coltivazione 
anche per la preparazione del vino. Nel secolo XX iniziò la 
distinzione di uva da tavola e uva da vino. L’uva arrivò in Italia 
tramite i commerci con i Fenici e le varie migrazioni.
Bacco è il Dio del vino romano. Dal succo dell’uva si ottiene il 
vino, che poi può essere utilizzato per produrre brandy e liquori. 

L’uva è un frutto importante per la nutrizione umana, 
ricca di Potassio, povera di Sodio, è leggermente diuretica 
e lassativa, ma essendo molto ricca di zuccheri (saccarosio) 
non può essere consumata in grandi quantità e soprattutto 
attenzione per chi è diabetico e/o in sovrappeso.
100 gr. di uva forniscono circa 65/70 calorie. L’uva secca o 
uva sultanina, essendo priva di acqua, ha molte più calorie: 
100 gr. di uva sultanina corrispondono a 300 calorie circa.
In diverse scuole viene dato un grappolo d’uva per merenda 
per abituare i bambini a consumare la frutta.
Tra non molto inizierà la vendemmia che a seconda della 
temperatura, del sole e del caldo produrrà diversi tipi di 
vino con caratteristiche organolettiche e olfattive derivanti 
da i vari tipi di vitigni e dal clima.
L’uva da tavola diversi anni fa si trovava solo in questo 
periodo dell’anno ma ora si può trovare sempre, magari 
importata da altri stati con clima idonei per la maturazione,
L’uva si presta anche per la preparazione di alcune pietanze 
di carne e pesce o in aggiunta a insalate di verdura mista.
Ottima è la schiacciata o spianata preparata con olio evo, 
zucchero (pochissimo) e uva.

on l’avvio del calendario 
scolastico 2025–2026, riprende 
presso la Palestra delle Scuole 

Montessori, in via Cuneo, dietro gli uffici 
dell’Anagrafe, il corso di ginnastica dolce 
promosso dalla nostra Associazione e 
coordinato da Gabriel Corbelli.
Le lezioni, che si terranno ogni martedì 
e venerdì dalle ore 18.30 alle 19.30, 
seguiranno le aperture e le chiusure 
previste dal calendario scolastico. Sono 
ancora disponibili alcuni posti, pertanto 
chi fosse interessato può prendere 
contatto con Antonio Baccini 
(antoniobaccini45@gmail.com, 
tel. 328.0999800).

STA TORNANDO LA PALESTRA DEL CUORE
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l 27 settembre 2025, Giornata Mondiale del cuore, vedrà i Cardiologi insieme ad Ascor incontrare i cittadini in 
Piazza Cavour a Rimini, con l'obiettivo di sensibilizzare la popolazione e le istituzioni circa l'importanza della 
prevenzione cardiovascolare.

Nata nel settembre 1990 con lo scopo di favorire lo sviluppo della Cardiologia ospedaliera, Ascor ha contribuito in 
maniera decisiva all'acquisto delle apparecchiature che alla fine degli anni '90 hanno reso possibile eseguire gli studi 
coronarografici a Rimini. Ciò ha poi permesso l'acquisizione delle competenze nell'aspetto terapeutico ed interventistico 
con l'angioplastica coronarica, consentendo alla Cardiologia riminese di essere all'avanguardia nel trattamento dell'infarto 
miocardico acuto e della malattia coronarica.

Altro importante obiettivo di Ascor è 
rendere più sicuro il territorio, donando 
numerosi defibrillatori e seguendo 
manutenzione e formazione dei laici 
grazie soprattutto all'impegno del nostro 
compianto Antonio Destro. Da sempre 
impegnata nella formazione culturale 
delle giovani generazioni, organizza 
inoltre lezioni sulla prevenzione delle 
malattie cardiovascolari nelle scuole medie 
inferiori e superiori, dove in queste ultime 
nell'anno scolastico 2024-25 ha portato 
il progetto “Tieni in forma il tuo Cuore”, 
aderendo all'invito rivolto alle Associazioni 
di Volontariato da VolontaRomagna e 
Istituto Scolastico Provinciale. 
Sostenendo da sempre il potenziamento 
dell'armamentario tecnologico della 
cardiologia, Ascor ha inoltre contribuito 
all'acquisto degli ecografi.
Nella prospettiva di stabilire un rapporto 
duraturo e un punto di riferimento per i 
Pazienti dimessi dalla Cardiologia, Ascor 
partecipa da anni alle sedute di counseling 
tenute da Medicir Infermieri, così come 
per sostenere ed implementare l'attività 
fisica, fondamentale nella prevenzione e 

nella terapia delle malattie cardiovascolari, 
organizza corsi di ginnastica ed attività 
ricreative.

Negli ultimi anni il percorso formativo dei Medici specializzandi si è modificato e prevede la loro formazione presso le 
Cardiologie Ospedaliere. Anche in questo Ascor ha fornito un importante contributo, garantendo il sostegno organizzativo 
e consentendo la residenzialità dei giovani Medici e ponendo le basi per future collaborazioni.
Ascor si è dunque fatta portavoce dei bisogni di salute dei cittadini, contribuendo ad organizzarne le risorse e le potenzialità in 
accordo con la sanità pubblica, perseguendo così il miglioramento della qualità di vita delle persone attraverso un'adeguata 
qualità delle prestazioni sanitarie.
La sua attività ne ha riconfermato nel tempo i principi fondativi, affiancando e sostenendo nel tempo la realizzazione dei 
nuovi progetti per il futuro.

Una seduta di counseling 2024. 
Da sinistra, Gigliola Ciaoroni, Laura Farneti, Laura Giovannini

Con la Giornata del Cuore in Piazza Cavour
l’ASCOR  festeggia  il  suo  35° compleanno

di Laura Farneti
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Santa Maria Annunziata della Colonnella
L’affresco della Madonna nella chiesa della Colonnella (è chiamata 
così perché sorge nei pressi dell’ultimo cippo militare romano della via 
Flaminia, provenendo da Roma) a Rimini è un’immagine sacra che risale 
al 1483 e che secondo la tradizione divenne miracolosa nel 1506. 
Ci racconta Google che in quell’anno un pellegrino in viaggio verso Loreto, 
passando davanti alla sacra immagine della Madonna della Colonnella, 
trovò un uomo seriamente ferito e sul punto di morire. Fermatosi, 
dopo averlo assistito il pellegrino riprese il suo viaggio. Incriminato poi 
dell’omicidio, egli fu messo in galera e, torturato, ammise falsamente la 
colpa del reato. Condannato all’impiccagione, mentre veniva condotto al 
patibolo eretto vicino alla piccola cappella, si inginocchiò e implorò la gran 
Madre di Dio di intercedere affinché la sua innocenza fosse riconosciuta 
e la sua vita salvata. Quando il boia e le guardie provarono ad alzarlo 
per portarlo al patibolo, con loro meraviglia trovarono il condannato 
pesante e inamovibile come una roccia. Il Governatore e le autorità della 
città, accorse sul posto, accertatesi dell’evento straordinario chiesero 
perdono all’innocente pellegrino per l’evidente ingiustizia. Questi, come 
svegliandosi da un profondo sonno, si alzò, ringraziò la Gran Madre di 
Dio e dichiarò che la Vergine apparsagli stando sul piedistallo, lo aveva 
consolato durante tutto l’evento.

  Madununa, Madunina
  a pinsèva sta matina
 - tla bracéda, grandicel,
 tut dò l mèn sa che’ Burdèl-
  ch’t’è salvèd un piligrìn,
 cundanèd cum’asasìn,
 (si miracle a tré un po’ via
 giost e’ prim pla puesia),  
 da laso ta cl’altarìn 
’n’utchjadìna...ch’an gni sin.

Madonnina, madonnina / guardavo questa mattina – in braccio, grandicello, 
/ con ambedue le mani quel Bambino - / che hai salvato un pellegrino, / 
condannato come assassino, / (coi miracoli a tirare un po’ via / giusto il primo 
per la poesia), / da lassù in quell’altarino, / un’occhiatina...che non ci siamo.

Vincenzo Sanchini  (27. 6. 2025

IL SILENZIO 
DELLA VITA 
 
Odo il fragore delle acque
che scorrono spumeggianti
dalle montagne innevate…

il rumore del vento
del deserto che solleva
la sabbia verso il mare…

il fischio di un treno
lontano, che non sa dove
andare e non si ferma mai!

Ascolto il fluttuante brusio
delle foglie, che si staccano 
svigorite dai rami degli alberi…

il vagito di un neonato 
abbandonato da una madre
sventurata e disperata…

il canto degli uccelli
nella valle dei cedri,
terrorizzati dalla violenza.

Disprezzo il silenzio
dell’uomo crudele e violento
che ama le guerre.

Accolgo le grida 
dei disperati in mare,
in cerca della libertà.

Afferro il lamento
sommesso delle
mamme in pena.

Odo, nella notte fredda,
i palpiti del mio cuore,
ma non sento la tua voce!                 

Emilio Giovanni Paparo
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CONVENZIONI D’ACQUISTO
a favore dei tesserati ASCOR

FARMACIA DELUIGI
Via Di Mezzo,65  Rimini
Sconto sul prezzo di listino relativo ai “Parafarmaci”
e prodotti da banco, integratori compresi. 

FARMACIA  VALLESI
Corso D’augusto, 44  Rimini  Tel.0541/24840	
Sconto 10%  Farmaci, Integratori, 
Parafarmaci, Omeopatici 
10% su Cosmetici e su Farmaci Veterinari - 
30% su Test intolleranze alimentari.

FARMACIA BELLARIVA
Via Settembrini, 17/1  Rimini
Sconto 10%   escluso tickets

PARAFARMACIA “ARMONIA E SALUTE”
Via Praga 38/b  Rimini tel.0541/23613
Sconto 10% su tutti i prodotti

PARAFARMACIA “ALMA NATURAE”
Via Flaminia, 90  Rimini  tel. 0541/391421
Sconto 10% su tutta la merce

FARMACIE - PARAFARMACIE

OTTICA - APPARECCHI ACUSTICI
PODOLOGIA
OTTICA CENTRALE
C.so D’Augusto,103 Rimini tel.0541/25919
Sconto 25% su tutti gli occhiali da sole escluso Polaroid e promozioni
50% su lenti da vista abbinate all’acquisto di una montatura
Controllo gratuito della vista e prova gratuita per applicazioni lenti a contatto
Prezzi speciali su liquidi e lenti a contatto

OTTICA CHRISTIAN
C.so D’Augusto, 209  Rimini Tel. 0541/23653   
Sconto 30% occhiali da sole
Sconto 40% occhiali da  vista
Sconto 10% lenti a contatto e liquidi

SASSOTTICA di Sasso Gianluca
Piazza Ferrari, 21 Rimini  Tel. 0541/51116
Sconto 20%: Su occhiale da vista completi, su montature da vista, su lenti 
oftalmiche, su occhiale da sole, su lenti  a contatto annuali (su misura). Gli 
sconti verranno effettuati al momento del pagamento previa visione della 
Tessera Soci, per tutti gli associati e familiari. Gli sconti non sono cumulabi-
li con altre  iniziative promozionali in corso all’interno del negozio.

AUDIONOVA  ITALIA
Via Minghetti,63 angolo Via Galeria  47921  Rimini
Tel. 0541/25985 - email: luca.polese@it.audionova.com
Servizio clienti (Numero Gratuito):800985094
Sconto 10%

PODOLOGO – T. ORTOPEDICO - Dott.ssa Marisa Forte
Via L. Galvani, 24/a 47924  Rivazzurra RN
Cell. 3473227407 - email: marisaforte7@gmail.com
Sconto 10% S Trattamenti e Visite

RISTORANTE  PIZZERIA  “IL BUONGUSTAIO”
Via Regina Margherita,57  Rimini 
Sconto  10%    

RISTORANTE PIZZERIA “CAFE’ DU CHAT NOIR” 
Via Regina Elena, 149  Rimini tel. 0541/393310
Sconto 10% sul listino prezzi   

RISTORANTE PIZZERIA  “LO ZODIACO”   
Viale Regina Margherita, 159  - 47924 Rivazzurra
www.zodiacorimini.it    Te. 0541/370344  
Sconto 10%

RISTORANTE “ NUOVO FRONTEMARE & MUSICA”
Viale Principe di Piemonte, 30 
(ex Mon Amour) Miramare  RN
Tel. 0541/478542  www.ristorantefrontemare.com
Sconto 10%

PIZZERIA “PRIMA O POI”
Via Pascoli, 95 Rimini tel. 0541/386470 
Sconto 10%

“NA PIZ”
Via Flaminia, 175/I  Rimini – tel. 0541/392974 
Sconto 10%

L’ARTROV RISTORANTE TRATTORIA PIZZERIA
Rimini Piazzale Cesare Battisti, 21 - telefono 371.3473285
*Sconto del 15% sul prezzo del listino che 
pratichiamo ai clienti
*Pausa pranzo a euro 15 (primo piatto a scelta dal 
menu, una bevanda, pane, caffè)
*Cene per gruppi da euro 25 a persona(ntipasto, 
primo piatto, main course con contorno, bevande, 
caffè)
*Preventivi per cene aziendali
*Cene invernali a base di di baccalà
*Anche menu completamente vegetariani 

RISTORANTI - PIZZERIE
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DCB Rimini valida dal 21/08/99
Contiene bollettino di conto corrente postale 

POLIAMBULATORI
CASA DI CURA
POLIAMBULATORIO  VALTURIO
Viale  Valturio, 20/a 47923 Rimini Tel. 0541/785566
Convenzione presso la nostra Sede

POLIAMBULATORIO NUOVA RICERCA
Via Settembrini, 17/h  Rimini - Tel. 0541/319411
Villa Verucchio  Piazza Europa, 36 - Tel. 0541/319400
Santarcangelo Via San Marino, 176 - Tel. 0541/355200
Sconto 20% esami laboratorio 
10% visite specialistiche e diagnostica per immagini
5% interventi chirurgici

RIMINITERME- TALASSOTERAPICO
Viale Principe di Piemonte, 56  Rimini 
tel. 0541/424011
Su offerte dettagliate in ufficio: 
sconto 15% da ottobre ad aprile
10% da maggio a settembre.

VILLA MARIA – CASA DI CURA
Viale G. Matteotti,24 Rimini
Sconto 10% su tutte le prestazioni

STUDIO ODONTOIATRICO 
ASS. MIGHELI - BARBIERI-SERRA
Via Destra del Porto, 81 Rimini  tel.0541/29816
Sconto da listino 15%

STUDIO DENTISTICO 
DEL GOVERNATORE ALESSANDRA
Via Cornelia, 23 Rimini 
Tel. 0541712237 -  3939041978
Sconto Visita odontoiatrica Gratuita
Protesi chirurgica 10%  Conservativa e igiene 15%
Estendibile ai familiari

STUDIO ODONTOIATRICO 
DOTT.  MATTEO BERTOZZI
Via Codazzi, 40  47922  Rimini – Tel, 0541/1494452
info@bertozzidentistarimini.it 
Visita  gratuita
Sconto 10% su tutte le prestazioni

POLIAMBULATORIO MALATESTA
COOP. LUCE SUL MARE
Via Marecchiese, 173, 47922 Rimini
Telefono: 541 782751
Sito web: www.poliambulatoriomalatesta.it 
Sconto 10% sulle tariffe del listino privato

ALTRI ESERCIZI

PARRUCCHIERA  RAFFAELLA
Via Tripoli, 180 Rimini - Tel. 0541/22563 
Sconto 20% sul saldo delle prestazioni eseguite

LA BOTTEGA DEI FIORI
Via Flaminia Conca, 75/a Rimini Tel.0541/388260  
Sconto 10% su piante, fiori, articoli vari

CHIARI s.r.l. EXPERT
Via Rodriguez,11 Rimini Tel. 0541/632632 
Whatsapp 338/3886495 - email: megastore@chiari.it
Via XXIV Maggio, 23 Novafeltria –T.0541/920103 
Whatsapp 338/3886495 - novafeltria@chiari.it
Sconto 5% su  grandi e piccoli elettrodomestici  (esclusi 
i prodotti presenti nei volantini promozionali, i marchi 
Dyson, Smeg piccolo elettrodomestico e i Robot Roomba. 
Fino al 31/12/2024)

AMORLIBRI srl  LIBRERIA JACA BOOK
Via Colonna, 17 Rimini  Tel.0541/383707  
info@jacabookrimini.com       
Sconto 10% su cartoleria e 5% sui libri. Esclusi articoli in 
promozione fotocopie DVD libri scolastici. 

PASTIFICIO  ARTIGIANALE “PUROGRANO”
Via G. Martinelli, 13  Rimini 
Cell. 3391020390 -  info@purogranorimini.it
Sconto 15%

PASTICCERIA GARDINI E RAIMONDI
Via L. Cenci, 36  Rimini Tel. 0541/709836
Pasticceria fresca, dolce e salata 18 euro al kg

SIMONTE MARIA
Via Castelfidardo, 10 Rimini
Sconto 10% su tutti i prodotti
Esclusi nei periodi di saldi e promozioni

ORTOPEDIA SANITARIA – RIZZOLI  ROBERTO
Viale Settembrini Luigi, 4 - 47923  RIMINI
Tel. 0541/391892    
Sconto 10%
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INSCRIVITI ALL’ASCOR 
è un bel gesto di solidarietà verso chi è 

oggi cardiopatico ed è anche un efficace  
contributo ad evitare che altri lo diventino. 

PER ISCRIVERSI ALL’ASCOR 
•	 usare il bollettino di conto corrente 
	 postale che trovi qui a fianco;
•	 o effettuare il seguente bonifico bancario: 
	 CRÉDIT AGRICOLE - Filiale Marecchiese
	 IBAN: IT29M 06230 24204 000043358323
• Puoi ricevere pure la tessera di persona 
	 telefonando a: 0541.704127 - 3355418657 
  3293966036 - 3280999800 - 3381965630



Rinnoviamo la commossa vicinanza
Al papà Antonio, alla mamma Anna, alla sorella 
Flavia, al fratello Giampiero e agli altri familiari di 
Luca Petitti, ringraziando loro e gli amici che 
hanno devoluto all'Ascor le offerte ricevute al 
funerale del giovane.

Sede e recapiti dell'ASCOR
Via Covignano 238, 47923 Rimini-RN 
(ex Seminario)
email: riminiascor@email.it
sito web: www.ascorrimini.it
facebook: www.facebook.com/ascorrimini
telefono: 0541 709127; 
per urgenze contattare 
Presidente: 3293966036

Apertura
Martedì e Venerdì in Via Covignano, ore 10-12.
Mercoledì, ore 10-12, presso “Associazione 
Crisalide” in Via XX settembre 16, 47923 Rimini 
- telefono 0541787077.

GRAZIE AL DOTT. GIANCARLO PIOVACCARI

Per la disponibilità a ricevere quesiti e richieste 
di informazioni dai Soci Ascor, scrivendo a 
g.piovaccari@auslrn.net, oppure telefonando 
allo 0541 - 705808

Le congratulazioni dell'ASCOR

alla Dottoressa Giovanna Di Giannuario, cardiolo-
ga dell'Ospedale di Rimini e Socia Ascor, eletta 
Delegata Regionale della Società Italiana di 
Ecocardiografia e Vascular Imaging (SIEC-vi) per 
la Regione Emilia Romagna nel biennio 2019-21, 
in riconoscimento della decennale esperienza di 
ecocardiografia bidimensionale e tridimensiona-
le, in riferimento alle principali Malattie Cardiova-
scolari.

Il cordoglio della nostra Associazione
al Generale Enrico Cecchi, per la perdita della madre,
Signora Armanda Codovilli, nostra Socia, unitamente
alla gratitudine per aver voluto destinare all'Ascor le
offerte in occasione del funerale.
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SEDE E RECAPITI DELL’ASCOR
Via Covignano 238 - 47923 Rimini 

telefono e fax: 0541 709127;

Apertura ufficio: Martedì ore 10-12

InformASCOR è su Internet
Lo si può consultare all'indirizzo 

www.ascorrimini.it 

                                     ascorrimini

DA ASCOR GRAZIE DI CUORE 
*Alla Signora Isabella Destro, per l’espressa 
volontà di onorare la memoria del fratello 
donando un defibrillatore sia all’Ascor che 
agli Studi Medici Sacro Cuore di Rovigo. 
*A Giuseppe Daidone di Iredeem spa, che 
in ricordo dell’amico Antonio ha fornito 
gratuitamente quel defibrillatore ad Ascor.

LE CONDOGLIANZE DELL’ASCOR
*Alla nostra Vicepresidente Roberta Balducci, cui 
è venuta a mancare la mamma Stefania.
*Alla Consigliera Alfonsa Fabbri, per la perdita 
dei genitori, Norberto e Graziella.
*Al Consigliere Luciano Monti, per la perdita della 
cognata Franca.
*Alla Socia Onoraria Vittoria Salvatori, per la per-
dita del cognato Vittorio. 


